
①ごみの量を削減
②準備物の抜け漏れ防止
③洗浄ボトルの管理を低減

1 エプロン
2シールド
3石鹸
4ドライタオル

5グローブ
6洗浄ボトル
7吸水マット
8洗浄水

陰部洗浄の際の準備物

①交差感染のリスクの低減
②看護師への飛散曝露を防止
③ベッドマットの汚染低減

５枚入りの使い切り包装なので

1人 1パックを徹底できる

洗浄ボトルや洗浄水を使わないため

水が飛散することなくケアでき、衛生的

➡
1. グローブ

2. リラケア
の 2点で準備完了！

リラケアの【リラ】とは？
リラクゼーション の【リラ】
◎温めて陰部を洗浄

→患者さまが安らげる癒しのひと時に

◎ほんのり香るオレンジの香り

→リフレッシュ効果

不織布の写真

陰部洗浄に比べて使用する品目が少ない 水を使用しない＆使い切りタイプ

陰部の清潔ケアを見直しませんか？陰部の清潔ケアを見直しませんか？



品番

2600250

規格

150㎜×300㎜
5枚入

包装

25袋/箱

サイズ/包装

W182×D212×H94㎜

約2.0kg

1梱入数

6箱

サイズ/ケース

W204×D654×H202㎜

約12.5kg

JANコード

リラケア4つの特長

★ポリクオタニウム‐51
★グリセリン
★PG　配合
➡高い保湿力で拭き上がりしっとり♪

皮脂汚れの除去に適したシート表面の凸凹

01 杉綾柄の不織布 02 3種の保湿成分

pH5

アルコールフリー
弱酸性

パラベンフリー

03 肌にやさしい処方設計

オレンジオイル・洗浄成分配合！
★汚れを浮かせて擦らず優しく汚れを取れる
★ほんのり香るオレンジの香りでリフレッシュ

04 オレンジオイル配合

お風呂に入れない患者様に
スッキリ感を！

PARABEN                          

EERF

ＡＬ
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✚

皮膚表
面の汚

れを

キャッ
チ！

ケアする方の
心のやすらぎに

専用マルチウォーマーで

いつでも暖かく心地よい清拭を

使用品目が少ない＆水の準備が不要使用品目が少ない＆水の準備が不要使用品目が少ない＆水の準備が不要

洗浄剤を洗い流す・水を拭きとる必要がない洗浄剤を洗い流す・水を拭きとる必要がない洗浄剤を洗い流す・水を拭きとる必要がない

ゴミが少なく片付けが簡単ゴミが少なく片付けが簡単ゴミが少なく片付けが簡単

洗浄
【約4分30秒】

清拭
【約1分48秒】

準備
【約1分50秒】

片付け
【約1分50秒】

片付け
【約55秒】

陰部洗浄時とリラケア使用時(陰部清拭時)の処置時間の比較

※現場ヒアリング(10名)の結果より

処置時間を
半分以上短縮可能

準備時間は
約 0分に！

多忙な業務の効率化を
図ることが出来ました！

処置時間が短くなることで、
陰部洗浄時の羞恥心低減に繋がります。

患者さま

看護師

※すべての方にアレルギーが起こらないということではありません。


