
産後向けクッション

産後向けのU字型クッション

パールブルー ネイビー

カラーバリエーション

共同開発
共同研究

国立国際医療研究センター
国立看護大学校

国立看護大学校   渡邉  香先生、 戸津  有美子先生

第59回日本母性衛生学会総会・学術集会  発表
産褥期の外陰部痛を緩和する補助具の開発
-試用後の質問紙自由記載内容の分析による効果の検討-

-使用素材の検討と選択-

国立看護大学校   渡邉  香先生、 戸津  有美子先生

第60回日本母性衛生学会総会・学術集会  発表
産褥期の外陰部痛を緩和する補助具の開発

-改良版試用後の質問紙分析による効果の検討-

国立看護大学校   網中  眞由美先生、西岡  みどり先生、
戸津  有美子先生、 渡邉  香先生

第35回日本環境感染学会総会・学術集会  発表
産褥期の外陰部痛を緩和する補助の開発
-三次元網目構造U字クッションの再使用処理方法の検討-

国立看護大学校   渡邉  香先生、 戸津  有美子先生

第33回日本助産学会学術集会  発表
産褥期の外陰部痛を緩和する補助具の開発

-試用物の物理的観察と改良-

国立看護大学校   渡邉  香先生、 戸津  有美子先生

第7回看護理工学会学術集会  発表
産褥期の外陰部痛を緩和する補助具の開発

-開発物の体圧分散試験結果の検討-
-開発物の洗浄・消毒試験結果の検討-

ママは、出産後に外陰部の創傷や脱肛を伴い
痛みを抱えながら日常生活を行っています。
そんなのママのために、体圧を分散し通気性が高い、
U字型クッションを共同開発しました。

体圧分散、
通気性に優れた
2種類の素材を

採用！！

体圧分散、通気性に優れた

産後向けU字型クッション



●生地の特性上、洗濯により多少の縮みが生じることがあります。●40℃まで
の洗濯機洗いが可能です。●洗濯ネットをご使用ください。●軽く脱水した後、
陰干ししてください。●アイロンは低温にてあて布を使用してください。●乾燥
機を使用する場合は上限温度80℃以下に設定してください。●洗剤は中性洗
剤をおすすめします。●五類感染症への消毒が可能：微温湯で洗浄後すすぎの
段階で、0.01～0.02w/v%（100～200ppm）次亜塩素酸ナトリウム5分間
浸漬消毒してください。

産後向けU字型クッション

ネイビー 1個入

パールブルー 1個入

1箱

1箱

W453×D460×H76mm W1,200×D500×H500mm

W1,200×D500×H500mmW453×D460×H76mm

1,040g

1,040g

17,7kg

17,7kg

15箱/ケース

15箱/ケース

2590130

2590132

ママらくfitU

体圧分散、通気性などに優れた素材(カルファイバー、V-Lap®不織布)を２種類使用しています。

使用上の注意点

素材：ポリエステル100%カバーも通気性・クッション性に
優れた素材を採用しています。

サイズ/製品重量 サイズ/製品重量

素材：ポリプロピレン100％
高弾性と体圧分散性を両立した新素材クッション材高弾性と体圧分散性を両立した新素材クッション材

耐久性疎水性 通気性
80,000回の圧縮試験を
クリアした高い耐久性。

95% 以上の空隙構造の
ため、通気性が高く、
ムレにくい素材。

優れた透水性と速乾性で
簡単に洗えます。また、
消毒液・除菌剤などを直接
噴霧し、簡単にお手入れ
もできます。

特徴：高弾性・高反発、通気性、保時性、軽量、耐熱性、清潔維持の
簡便性（0.5w/v%（5,000ppm）次亜塩素酸ナトリウム、消毒用エタ
ノール、イソプロパノール70％等の薬液に浸して消毒することがで
きます。）

素材：ポリエステル繊維
特徴：通気性、軽量、耐熱性、清潔
維持の簡便性。

軽量・快適繊維クッション材

タテ方向の繊維で、クッション材として非常に優れています。

【他の素材との体圧分散効果の比較】

本製品 0.00

0.00

0.00

16.57

20.88

25.38

4.26

4.45

4.59

±4.52

±5.38

±5.94

最 小
圧 力

最 大
圧 力

平 均
圧 力 標準偏差

ウレタン製円座

ゴム製円座

＜55kgの女性における比較＞ 圧力（kPa）

本製品 ウレタン製円座 ゴム製円座

●ご使用いただく際は、ジッパーを下側に向けてお座りください。
●折り曲げてのご使用はしないでください。
●高温多湿、直射日光の当たる場所に保管しないでください。
●乳幼児や小児の手の届く所に保管しないでください。

表 面 拡 大
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