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●適切な強さと位置には個人差がございます。
　ご自身で最もよいと思う強さと位置で補助ベル
　トを締めてください。
●ベルトが肌に当たって痛い場合は、ショーツ等
　の上から着用してください。

補助ベルトがある方を外側にして、
補助ベルトを外します。　上前腸骨
棘（じょうぜんちょうこつきょく）と　大転
子（だいてんし）を探し、お尻を包み込
むようにして２点間にメインベルト
を通します。

ベルトの前側は　恥骨結合部に重
なるようにします。

補助ベルトを持って、前へ引っ張っ
て締めます。

補助ベルトを留めれば完了です。

骨盤を固定し、緩みを回復する薄型の骨盤固定ベルトです

6cm幅ベルトが締めるべき位置にフ

ィットし、ご自身でも装着位置が分

かりやすくなっています。腹部への

圧迫も少なく、着用中の違和感が少

ない設計です。

2本のベルトにより、締まり具合を簡

単に調節できます。

背中側の3つの補強板で、安定感のあ

る着け心地です。

服の下に着けても目立ちにくく、外

出時などにオススメです。サイドと

背面全体にメッシュ生地を使用し、

全体的に通気性を高めました。
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